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来年、卒業を迎える皆さん
免許取得の準備を始めましょう。

長坂自動車教習所 詳しい内容は
お電話で！

☎ 0120-32-0367
☎ 0551-32-3366

NAGASAKA Driving School

各種教習・講習受付中

大泉町石堂交差点近く

北杜市高根町東井出４９８６−１３７８
院長：奥津 光一朗

【診療内容】
　歯科一般・小児歯科
　口腔外科

【休診日】　月・金・祝日
【診察時間】（日曜は14:00まで）
　　　9:00〜12:30
　　 14:00〜17:30

お気軽にご相談下さい⇒☎ 0551-46-1101

★土・日曜日 診療しております。

貸し出し補聴器で
体験して下さい補聴器

「北杜市補聴器購入補助金」
ご利用・ご相談承ります。

電池交換すぐ出来ます。

メガネ 読書の秋
見え方でお困りの方へ

各種レンズのご提案・掛け具合の調整いたします
一級眼鏡作製技能士在籍店です

北杜市長坂町長坂上条　☎ 32-2458

　

地
域
の
生
徒
数
減
少
に
伴

う
中
学
校
の
再
編
を
進
め
て

い
る
北
杜
市
は
、「
統
合
中

学
校
設
置
場
所
に
か
か
る
説

明
会
」
を
11
月
7
、
10
、
11

日
に
開
い
た
。
市
は
防
災
や

利
便
性
を
考
慮
し
た
２
カ
所

の
候
補
地
を
示
し
、
参
加
し

た
住
民
か
ら
は
、
通
学
距
離

の
延
伸
に
伴
う
負
担
や
き
め

細
や
か
な
教
育
の
担
保
、
子

ど
も
や
保
護
者
の
声
を
聞
く

機
会
の
創
出
に
関
す
る
質
問

や
意
見
が
相
次
い
だ
。

　

同
説
明
会
は
、
長
坂
町
の

長
坂
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
須
玉
町
の

須
玉
ふ
れ
あ
い
館
（
写
真
）、

武
川
町
の
甲
斐
駒
セ
ン
タ
ー

せ
せ
ら
ぎ
の
３
カ
所
で
行
わ

れ
、
延
べ
約
３
５
０
人
が
参

加
し
た
。

　

市
立
中
学
校
８
校
を
「
西

学
区
」（
長
坂
、
小
淵
沢
、

白
州
、武
川
）
と
「
東
学
区
」

（
明
野
、須
玉
、高
根
、大
泉
）

の
新
設
２
校
に
統
合
す
る
計

画
に
つ
い
て
、
市
の
担
当
者

は
、
２
０
３
２
年
度
の
生
徒

数
予
測
か
ら
必
要
な
敷
地
規

模
を
算
定
し
、
災
害
リ
ス
ク

の
低
さ
や
周
辺
イ
ン
フ
ラ
の

充
実
を
条
件
に
加
え
て
学
校

設
置
場
所
の
候
補
地
を
選
出

し
、
地
権
者
交
渉
と
い
っ
た

用
地
確
保
の
容
易
さ
な
ど
も

考
慮
し
て
候
補
地
を
絞
り
込

ん
だ
過
程
を
説
明
。

　

西
学
区
は
居
住
域
か
ら
車

で
30
分
圏
内
の
３
カ
所
、
東

学
区
は
車
で
40
分
圏
内
の
４

カ
所
が
候
補
地
に
挙
が
り
、

昨
年
５
月
の
中
学
校
再
編
整

備
に
関
わ
る
地
域

説
明
会
や
小
中
学

生
へ
の
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
、
総
合
教

育
会
議
な
ど
を
経

て
、西
学
区
は「
旧

峡
北
高
等
学
校
跡

地
」、
東
学
区
は

「
高
根
総
合
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
体
育
館
」

が
最
適
で
あ
る
と

判
断
し
た
と
述
べ

た
。

　

説
明
会
に
参
加

し
た
住
民
か
ら

は
、
通
学
距
離
の

延
伸
に
伴
う
影
響

に
つ
い
て
、
生
徒

の
体
力
的
な
消
耗
や
放
課
後

活
動
へ
の
制
約
、
保
護
者
の

送
迎
や
経
済
的
負
担
の
ほ

か
、
通
学
区
域
の
柔
軟
な
規

定
を
求
め
る
意
見
な
ど
が
上

が
り
、
市
は
「
市
民
バ
ス
と

い
っ
た
公
共
交
通
の
再
編
も

合
わ
せ
て
検
討
す
る
な
ど
、

負
担
軽
減
や
安
全
面
に
配
慮

し
た
通
学
体
制
の
構
築
に
努

め
て
い
き
た
い
」
と
い
い
、

来
年
度
に
通
学
計
画
案
を
保

護
者
な
ど
に
提
示
す
る
方
針

を
示
し
た
。

　

ま
た
、
参
加
者
か
ら
は
、

学
校
の
大
規
模
化
に
よ
る
不

登
校
生
徒
へ
の
影
響
や
き
め

細
や
か
な
教
育
の
担
保
を
懸

念
す
る
声
が
上
が
り
、市
は
、

「
教
員
配
置
の
増
加
を
き
め

細
や
か
な
教
育
へ
と
還
元
で

き
る
よ
う
努
め
る
」と
し
て
、

多
様
な
指
導
形
態
の
導
入
や

組
織
の
連
携
体
制
の
強
化
、

不
登
校
な
ど
に
対
応
す
る
専

門
職
の
充
実
に
取
り
組
む
と

し
た
。

　
「
新
し
い
学
校
の
教
育
内

容
や
通
学
体
制
に
関
す
る
検

討
の
進
捗
状
況
を
随
時
共
有

し
て
、
子
ど
も
や
保
護
者
の

意
見
を
反
映
さ
せ
る
機
会
を

つ
く
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
っ

た
意
見
に
対
し
て
は
、
新
設

中
学
校
の
開
校
に
向
け
た
準

備
、
検
討
を
行
っ
て
い
る
準

備
検
討
委
員
会
の
各
専
門
部

会
で「
部
会
だ
よ
り（
仮
称
）」

を
発
行
し
、
広
く
周
知
す
る

こ
と
を
計
画
し
て
い
る
と
い

い
、
各
専
門
部
会
の
協
議
に

お
い
て
も
子
ど
も
や
保
護
者

な
ど
、
関
係
者
の
意
見
を
聞

き
な
が
ら
検
討
を
進
め
て
い

き
た
い
と
し
た
。

　

旧
峡
北
高
校
跡
地
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
に
設
置
さ
れ
て
い
る

太
陽
光
発
電
設
備
へ
の
対
応

に
つ
い
て
は
、「
太
陽
光
発

電
設
備
設
置
場
所
も
含
め
学

校
用
地
に
し
た
い
と
考
え
て

お
り
、
県
や
事
業
者
と
協
議

を
進
め
る
予
定
」と
回
答
し
、

「
開
校
時
期
な
ど
、
子
ど
も

や
保
護
者
が
見
通
し
を
立
て

ら
れ
る
よ
う
に
推
進
し
て
ほ

し
い
」
の
声
に
は
、「
場
所

の
決
定
か
ら
５
年
ほ
ど
か
か

る
見
込
み
で
、
早
く
て
２
０

３
２
年
度
を
考
え
て
い
る
。

随
時
情
報
を
共
有
し
な
が
ら

進
め
て
い
き
た
い
」
と
述
べ

た
。

　

北
杜
市
は
11
月
１
日
、
市

制
施
行
22
周
年
を
祝
う
記
念

式
典
を
高
根
町
の
八
ヶ
岳
や

ま
び
こ
ホ
ー
ル
で
開
き
、
大

柴
邦
彦
市
長
や
国
会
議
員
、

地
元
の
県
議
や
市
議
、
市
民

な
ど
の
約
２
３
０
人
が
出
席

し
た
。
市
の
発
展
に
貢
献
し

た
個
人
や
団
体
を
表
彰
し
、

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
へ
の

決
意
を
新
た
に
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

に
は
、
姉
妹
都
市
の
韓
国
・

抱
川
市
か
ら
同
市
立
民
族
芸

術
団
を
迎
え
、
宮
中
舞
踊
な

ど
３
つ
の
演
目
が
披
露
さ
れ

た
。「
キ
ョ
ン
ゴ
ム
（
警
鼓

舞
）」
で
は
、
伝
統
衣
裳
を

身
に
ま
と
っ
た
７
人
の
団
員

が
、
手
持
ち
の
太
鼓
を
叩
き

な
が
ら
息
の
合
っ
た
軽
快
な

舞
い
や
優
美
な
動
き
で
韓
国

舞
踊
の
美
し
さ
と
力
強
さ
を

表
現
し
、
会
場
か
ら
大
き
な

拍
手
が
贈
ら
れ
た
。（
写
真
）

　

式
辞
の
あ
い
さ
つ
に
立
っ

た
大
柴
市
長
は
、「
少
子
高

齢
化
の
進
行
や
物
価
高
騰
、

自
然
災
害
の
頻
発
な
ど
厳
し

い
な
か
に
あ
る
が
、
市
民
一

人
ひ
と
り
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
社
会
を
守
り
抜
く
こ
と

は
行
政
の
使
命
」
と
述
べ
、

妊
娠
・
出
産
や
子
育
て
期

の
支
援
策
に
触

れ
な
が
ら
、「
今

年
の
北
杜
市
の

出
生
数
は
、
令

和
７
年
の
１
２

２
人
と
比
べ
て

20
人
ほ
ど
増
え

る
予
定
で
、
さ

ら
に
来
年
は
約

40
人
の
増
加
を

見
込
ん
で
い
る
」

と
語
っ
た
。

　

ま
た
、
市
立

中
学
校
の
統
合

計
画
を
は
じ
め
、

75
歳
以
上
の
人
間
ド
ッ
ク
の

助
成
と
い
っ
た
健
康
増
進
施

策
、ス
マ
ー
ト
農
業
の
推
進
、

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
も
含
め
た
観

光
振
興
、
防
災
機
能
を
備
え

た
市
役
所
本
庁
舎
の
整
備
計

画
な
ど
、
市
政
の
状
況
を
説

明
し
、「
持
続
可
能
な
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
る
」
と
語
っ

た
。

　

表
彰
状
の
授
与
で
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
市
の
発
展

や
住
民
福
祉
に
貢
献
し
た
33

の
個
人
や
団
体
を
表
彰
し
た

ほ
か
、
結
婚
60
年
の
「
ダ
イ

ヤ
モ
ン
ド
婚
」
で
24
組
の
夫

妻
を
表
彰
し
、
敬
意
と
感
謝

を
伝
え
た
。

　

峡
北
消
防
本
部
な
ど
は
11

月
９
日
、
大
泉
町
の
市
立
い

ず
み
保
育
園
で
、
秋
季
全
国

火
災
予
防
運
動
に
伴
う
啓
発

活
動
を
行
っ
た
。
法
被
を
着

用
し
た
年
長
児
約
30
人
が
元

気
い
っ
ぱ
い
に「
火
の
用
心
」

を
呼
び
か
け
た
。

　

同
日
は
、
園
児
た
ち
に
よ

る
フ
ラ
ッ
グ
を
使
っ
た
パ

レ
ー
ド
の
披
露
や
防
火
宣
言

が
行
わ
れ
、「
火
を
使
う
時

は
水
を
用
意
し
て
ね
」や「
タ

バ
コ
の
火
に
は
気
を
つ
け

て
」、「
火
遊
び
は
し
な
い
で

ね
」
な
ど
と
書
か
れ
た
短
冊

を
付
け
た
風
船
を
空
に
飛
ば

し
た
。（
写
真
）

　

峡
北
消
防
本
部
に
よ
る

と
、
北
杜
市
、
韮
崎
市
、
甲

斐
市
の
一
部
（
旧
双
葉
町
）

に
お
け
る
今
年
１
月
か
ら
10

月
末
ま
で
の
火
災
発
生
件
数

は
60
件
で
、
う
ち
38
件
が
北

杜
市
内
で
発
生
。
建
物
火
災

が
13
件
、
土
手
焼
き
に
よ
る

火
災
と
い
っ
た
そ
の
他
火
災

が
18
件
、
林
野
火
災
が
５
件

な
ど
と
な
っ
て
い
る
。

統合中学設置候補地を説明統合中学設置候補地を説明
来年度、2校の通学計画案提示へ

北
杜
市
制
施
行
22
周
年

抱
川
市
が
舞
踊
を
披
露

〝
火
〟に
注
意

園
児
が
火
災
予
防

https://330yamanashi.jp/
https://www.dober.co.jp
https://lin.ee/Hqfs6Y0


まち
チラ

イベント・募集チラシ

市内のイベントなどの
電子版折込チラシです。

11 月 16 日号

詳しい情報は、下のチラシをタップしてください。

第 15 回健康講演会

ご 氏 名 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

ご連絡先（電話番号）

問い合わせ先／090-7255-6568（峡北薬剤師会事務局）

●参加ご希望の方はお近くの薬局にお申し込みください。（定員100名先着順）

申
込
書

<キリトリ＞

健康館サワ 韮崎店・韮崎漢方薬局・韮崎中央薬局・韮崎調剤薬局・共創未来若尾薬局・メープル薬局・アーク調剤薬局 韮崎店・いちい調剤薬局
みさき薬局 韮崎・さくら調剤薬局 韮崎店・ホクト薬局 韮崎店・みさき薬局 旭町店・高根調剤薬局・なかざわ薬局白州店・ホクト薬局・塩川調剤薬局
赤岡綜合薬局 須玉店・アイセイ薬局 長坂店・うえはら薬局・アーク調剤薬局 長坂店・アイセイ薬局 白州店・よつば薬局・いずみ薬局・あすなろ武川薬局
渡辺薬局・くすりのマスダヤ・みさき薬局にらさき北・サンロード調剤韮崎市立病院前店・徳永薬局若宮店・イリス薬局・北杜ひまわり薬局　

　主催/峡北薬剤師会　　

13：30～16：00

第13回健康講演会第15回健康講演会
峡北薬剤師会主催

日
日時

会場

定員100名

頭の体操

14：00～

峡北薬剤師会では、
毎年1回「健康講演会」を
開催しています。
人生100年時代、
心とからだの健康のために
学んで、からだを
　　　　動かしましょう。

輿水鮎子ヨガインストラクター

山梨県韮崎市若宮一丁目2番50号
ササキニコリ 1F韮崎市民交流センター

～ 知って安心、やって元気！頭痛の知識と健康体操～

秋山 理氏

14：45～

順天堂大学医学部　
脳神経外科 准教授

医療法人 秋山脳外科 副院長

13：30～

峡北薬剤師会
による
ミニ講座

14：00～

今日からできる
やさしい椅子ヨガ

「頭痛くらい」と思っていませんか？
頭痛には注意が必要なサインもあれば、毎日の工夫
で予防できるものもあります。一緒に学んで、体を動
かして、元気な脳とからだを目指しましょう！
日本脳神経外科学会　専門医/指導医
日本頭痛学会　専門医/指導医
日本認知症学会　専門医/指導医

http://morinchu.jp/wp-content/uploads/2026/11/kenkoyakuzaisi.pdf


第　７７５　号　　　　　　　　　　　　　２０２６年１１月１６日（２）
　

長
坂
町
の
北
杜
市
郷
土
資

料
館
は
、
12
月
14
日
ま
で
、

市
内
各
地
の
開
拓
の
歴
史
を

ま
と
め
た
企
画
展
「
楽
土
を

拓
く
～
原
野
に
、暮
ら
し
を
。

北
杜
の
開
拓
史
～
」を
開
き
、

暮
ら
し
の
基
盤
を
つ
く
っ
た

先
人
た
ち
の
苦
労
や
知
恵
を

伝
え
て
い
る
。

　

同
展
で
は
、
冬
の
寒
さ
が

厳
し
い
北
杜
の
地
で
、
作
物

が
育
ち
に
く
い
酸
性
土
壌
や

水
不
足
、
不
十
分
な
衣
食
住

と
い
っ
た
過
酷
な
環
境
の
な

か
、
人
々
が
ど
の
よ
う
に
暮

ら
し
を
築
き
上
げ
た
の
か
、

当
時
の
開
拓
事
業
計
画
や
地

図
と
い
っ
た
公
的
な
記
録
か

ら
人
々
の
生
活
が
分
か
る
写

真
や
据
風
呂
桶
、開
墾
鍬（
か

い
こ
ん
ぐ
わ
）
な
ど
の
道
具

の
ほ
か
、
開
拓
２
世
の
証
言

な
ど
を
展
示
し
て
、
時
代
別

に
そ
の
歩
み
を
紹
介
し
て
い

る
。

　

明
治
期
の
章
で
は
、
山
梨

県
副
知
事
を
務
め
た
富
岡
敬

明
氏
に
よ
っ
て
養
蚕
拠
点
の

開
拓
計
画
か
ら
始
ま
っ
た
長

坂
町
日
野
春
・
富
岡
地
域
の

歴
史
を
解
説
す
る
ほ
か
、
北

杜
市
か
ら
北
海
道
に
移
り
住

み
、
鷹
栖
（
た
か
す
）
村
の

開
拓
に
尽
力
し
た
人
々
の
功

績
も
伝
え
て
い
る
。

　

ま
た
、
戦
前
の
章
で
は
、

第
1
次
世
界
大
戦
後
か
ら
続

く
不
況
な
ど
で
政
府
や
県
が

農
村
経
済
の
立
て
直
し
に
向

け
た
原
野
の
開
拓
を
活
発
化

さ
せ
る
な
か
、
高
根
町
の
清

里
地
域
で
行
わ
れ
た
県
営
の

開
墾
事
業
に
つ
い
て
、
農
民

道
場
の
運
営
を
は
じ
め
、
ダ

ム
建
設
で
古
里
を
消
失
し
た

人
々
の
入
植
と
八
ヶ
岳
開
墾

事
務
所
長
を
務
め
た
安
池
興

男
氏
の
功
績
を
取
り
上
げ
た

ほ
か
、
米
国
か
ら
来
日
し
た

ポ
ー
ル
・
ラ
ッ
シ
ュ
氏
に
よ

る
指
導
者
訓
練
キ
ャ
ン
プ
場

の
建
設
や
酪
農
の
普
及
な
ど

を
紹
介
し
て
い
る
。

　

戦
後
の
開
拓
に
つ
い
て

は
、
人
々
が
暮
ら
し
を
立
て

直
す
た
め
の
出
発
点
に
も

な
っ
た
歴
史
を
振
り
返
り
な

が
ら
、
明
野
町
浅
尾
の
「
東

光
開
拓
」、
須
玉
町
江
草
の

「
昭
栄
開
拓
」、
大
泉
町
西
井

出
の
「
井
出
原
開
拓
」、
武

川
町
柳
沢
の
「
真
原
開
拓
」、

小
淵
沢
町
の
「
大
東
豊
開

拓
」
な
ど
の
歩
み
を
伝
え
て

い
る
。

　

学
芸
員
の
竹
内
涼
さ
ん

は
、「
開
拓
２
世
の
高
齢
化

が
進
む
な
か
、
歴
史
の
継
承

に
向
け
て
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
え
た
ら
」
と
話
し
て

い
る
。

　

休
館
日
は
火
、
水
曜
日
。

問
い
合
わ
せ
は
☎
32
・
６
４

９
８
ま
で
。

　

長
坂
町
の
平
山
郁
夫
シ
ル

ク
ロ
ー
ド
美
術
館
で
、
企
画

展「
平
山
郁
夫
日
本
を
描
く
」

の
後
編
が
12
月
20
日
ま
で
開

か
れ
て
い
る
。
平
山
郁
夫
さ

ん
（
１
９
３
０
年
～
２
０
０

９
年
）
が
旅
の
な
か
で
出

会
っ
た
日
本
の
風
景
に
つ
い

て
、
京
都
の
洛
中
洛
外
（
ら

く
ち
ゅ
う
ら
く
が
い
）
や
奈

良
の
古
寺
、
古
里
・
広
島
の

情
景
を
描
い
た
日
本
画
や
素

描
画
な
ど
を
展
示
し
て
い

る
。

　

同
展
で
は
、
日
本
文
化
の

源
流
を
求
め
て
シ
ル
ク
ロ
ー

ド
各
地
を
旅
し
、
多
く
の
作

品
を
手
が
け
て
き
た
平
山
さ

ん
が
、
そ
の
終
着
点
と
し
て

改
め
て
京
都
や
奈
良
に
目
を

向
け
て
描
い
た
作
品
を
展

示
。「
自
分
の
生
き
た
時
代

の
京
都
を
自
分
の
手
で
描
き

残
し
た
い
」
と
、
京
都
の
名

所
や
神
社
仏
閣
、
人
々
の
暮

ら
し
を
俯
瞰
（
ふ
か
ん
）
的

に
描
い
た
「
平
成
洛
中
洛
外

右
隻
・
左
隻
」（
２
０
０
３
、

２
０
０
４
年
）
は
、
二
条
城

と
京
都
御
所
を
そ
れ
ぞ
れ
中

心
と
し
た
２
枚
の
日
本
画
で

構
成
す
る
大
作
で
、
訪
れ
る

人
の
目
を
引
く
。（
写
真
）

　

ま
た
、
奈
良
を
題
材
と
し

た
作
品
で
は
、「
斑
鳩
里
（
い

か
る
が
の
さ
と
）
曼
荼
羅
」

の
制
作
過
程
を
伝
え
る
習
作

を
初
公
開
す
る
ほ
か
、
活
動

の
拠
点
に
し
て
い
た
神
奈
川

県
鎌
倉
市
や
生
ま
れ
育
っ
た

古
里
の
広
島
県
瀬
戸
田
町
の

情
景
を
描
い
た
素
描
画
、
貴

重
な
ス
ケ
ッ
チ
な
ど
、
計
34

点
を
展
示
し
て
い
る
。

　

同
美
術
館
学
芸

員
の
中
沢
紗
織
さ

ん
は
、「
シ
ル
ク

ロ
ー
ド
の
画
家
と

し
て
知
ら
れ
る
平

山
郁
夫
の
終
着
点

と
し
て
描
か
れ
た

日
本
の
風
景
を
楽

し
ん
で
ほ
し
い
」

と
話
し
て
い
る
。

　

同
企
画
展
に
合

わ
せ
、
今
年
７
月

に
１
０
０
歳
で
逝

去
し
た
妻
の
平
山

美
知
子
さ
ん
を
追
悼
す
る
特

別
企
画「
平
山
郁
夫
を
支
え
、

共
に
旅
し
た
平
山
美
知
子
の

創
作
世
界
」
も
開
催
し
て
い

る
。
会
期
中
無
休
。
詳
し
く

は
☎
32
・
０
２
２
５
ま
で
。

　

山
梨
県
内
で
消
防
・
防
災

活
動
に
取
り
組
む
女
性
隊
員

を
対
象
に
し
た
「
山
梨
県
女

性
消
防
団
員
県
内
交
流
会
」

が
11
月
８
日
、
武
川
町
の
甲

斐
駒
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
で

開
か
れ
た
。
北
杜
、上
野
原
、

富
士
吉
田
、
甲
府
、
中
央
な

ど
の
９
市
か
ら
約
20
人
が
参

加
し
て
情
報
共
有
や
意
見
交

換
を
行
っ
た
。（
写
真
）

　

こ
の
交
流
会
は
、
北
杜
市

消
防
団
本
部
女
性
消
防
隊
が

今
年
２
月
に
始
め
た
活
動

で
、
今
回
で
２
回
目
。
県
内

の
女
性
消
防
隊
の
横
の
つ
な

が
り
を
創
出
し
、
ノ
ウ
ハ
ウ

の
共
有
や
技
術
の
向
上
を
図

る
こ
と
で
、
地
域
防
災
力
の

向
上
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目

的
に
し
て
い
る
。

　

同
日
は
、
４
市
の
女
性
隊

員
が
活
動
内
容
を
発
表
。
新

規
採
用
職
員
を
対
象
に
２
年

間
の
消
防
団
入
団
研
修
を
設

け
て
い
る
甲
斐
市
の
取
り
組

み
を
は
じ
め
、
地
域
減
災

リ
ー
ダ
ー
で
発
足
し
た
「
韮

崎
市
女
性
消
防
協
力
隊
ま
も

り
隊
」
の
新
生
児
へ
の
防
災

グ
ッ
ズ
配
布
や
防
災
教
育
の

実
施
な
ど
が
紹
介

さ
れ
た
。

　

続
く
意
見
交
換

で
は
、
各
地
域
に

お
け
る
女
性
消
防

隊
の
活
動
内
容
や

組
織
体
制
の
違
い

な
ど
を
共
有
し
な

が
ら
、
隊
員
確
保

の
方
法
や
活
動
し

や
す
い
環
境
づ
く

り
、
周
知
の
徹
底
、
地
域
の

理
解
促
進
な
ど
に
関
す
る
意

見
が
上
が
っ
た
。

　

北
杜
市
消
防
団
本
部
女
性

消
防
隊
の
野
沢
穂
多
香
隊
長

は
、「
今
後
も
広
く
女
性
消

防
団
員
の
交
流
会
を
開
催
し

て
、
課
題
の
解
決
や
技
術
向

上
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
」

と
話
し
た
。

★
山
の
ク
リ
ス
マ
ス
２
０
２
６

　

12
月
20
日
に
、
高
根
町
の

八
ヶ
岳
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル
で
、

原
村
古
楽
合
唱
団
・
弦
楽
合
奏

団
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
「
バ

ロ
ッ
ク
音
楽
で
祝
う
山
の
ク
リ

ス
マ
ス
２
０
２
６
」
が
開
か
れ

る
。
グ
レ
ゴ
リ
オ
聖
歌
や
シ
ャ

ル
パ
ン
テ
ィ
エ
「
真
夜
中
の
ミ

サ
曲
」な
ど
を
予
定
し
て
い
る
。

午
後
１
時
30
分
開
場
で
、
前
売

券
は
１
８
０
０
円
（
ペ
ア
券
３

０
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無

料
）。
要
予
約
。
問
い
合
わ
せ

は
☎
０
９
０
‐
９
２
３
５
‐
８

４
５
５
ま
で
。

■
市
民
運
動
は
変
わ
っ
た

　

戦
争
法
廃
止
を
求
め
る
オ
ー

ル
北
杜
で
は
、
12
月
５
日
に

「
市
民
運
動
は
変
わ
っ
た
」
と

題
し
た
講
演
会
を
開
く
。
講
師

は
菱
山
南
帆
子
さ
ん
で
、
会
場

は
高
根
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
。
午
後
１
時
開
場
。
問
い

合
わ
せ
は
☎
０
８
０
‐
６
８
１

０
‐
２
２
２
０
（
高
橋
）
ま
で
。

■
里
山
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

北
杜SATOYAM

A

イ
ニ

シ
ア
テ
ィ
ブ
の
会
で
は
、
12
月

13
日
に
、「
北
杜SATOYAM

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
進
化
す
る

里
山
資
本
主
義
、
北
杜
の
未

来
は
〜
」
を
大
泉
総
合
会
館

で
開
く
。
講
師
は
藻
谷
浩
介

さ
ん
で
、
ゲ
ス
ト
に
中
島
恵

理
さ
ん
を
迎
え
る
。
午
後
１

時
開
場
。
入
場
無
料
。
問
い

合
わ
せ
は
メ
ー
ルhokuto.

satoyam
ainitiative@

gm
ail.com

ま
で
。

■
大
人
の
た
め
の
朗
読
会

　

11
月
20
日
、
北
杜
市
す
た
ま

森
の
図
書
館
で
、
大
人
の
た
め

の
朗
読
会
「
や
ま
び
こ
」
が
開

か
れ
る
。
出
演
は
朗
読
サ
ー
ク

ル
ゆ
ず
っ
こ
の
会
で
、「
和
尚

と
甘
酒
」、「
バ
ス
に
乗
っ
て
」

な
ど
を
披
露
す
る
。
午
後
１
時

30
分
開
会
。
問
い
合
わ
せ
は
☎

42
・
１
３
７
４
ま
で
。

★
ジ
ョ
ン
・
レ
ノ
ン
ラ
イ
ブ

　

12
月
５
日
に
、
小
淵
沢
町

の
ペ
ン
シ
ョ
ン
月
下
草
舎
で

「
ジ
ョ
ン
・
レ
ノ
ン
・
フ
ォ
ー

エ
バ
ー
」
と
題
し
た
ラ
イ
ブ
が

開
か
れ
る
。
出
演
は
デ
ン
プ

シ
ー
ロ
ー
ル
や
八
ヶ
岳
ロ
ー
ガ

ン
ズ
な
ど
。
参
加
費
１
５
０
０

円
で
午
後
６
時
開
場
。
問
い
合

わ
せ
は
☎
36
・
４
８
０
１
ま
で
。

■
自
然
観
察
会

　

八
ヶ
岳
野
鳥
ク
ラ
ブ
は
、
11

月
26
日
に
八
ヶ
岳
検
定
ウ
オ
ー

ク
「
第
６
回
自
然
観
察
会　

若

神
子
周
辺
」
を
開
く
。
午
前
９

時
に
す
た
ま
森
の
図
書
館
駐
車

場
に
集
合
。資
料
代
３
０
０
円
。

詳
し
く
は
☎
０
８
０
‐
６
５
３

８
‐
２
２
２
４
（
竹
内
）
ま
で
。

■
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン

　

11
月
21
日
〜
12
月
６
日
ま

で
、
小
淵
沢
町
の
ア
ト
リ
エ

SH
IM

IZU

で
「SH

IM
IZU 

FAM
ILY EX

H
IBITIO

N 
Vol.5

」
が
開
か
れ
る
。
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時
ま
で

（
昼
休
館
）。
故
清
水
誠
一
初
期

作
品
「m

ark painting

」
の

ほ
か
、
新
作
を
展
示
す
る
。
要

予
約
。
問
い
合
わ
せ
は
☎
０
９

０
‐
９
６
６
７
‐
６
４
５
８

（
清
水
）
ま
で
。

■
俳
句
・
百
巓
句
会

　

11
月
28
日
に
、
百
巓
（
ひ
ゃ

く
て
ん
）
句
会
が
開
か
れ
る
。

今
回
の
吟
行
場
所
は
小
淵
沢
町

の
井
詰
湧
水
で
、
午
前
10
時
〜

午
後
１
時
ま
で
。
午
後
１
時
か

ら
は
長
坂
町
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
で
句
会
を
開
く
。
参
加

費
１
０
０
円
。
問
い
合
わ
せ
は

☎
０
８
０
‐
６
６
８
９
‐
０
８

５
１
（
北
杜
）
ま
で
。

■
イ
ロ
ド
リ
祭

　

11
月
28
日
に
、
高
根
総
合
体

育
館
で
、「
み
ん
な
の
ほ
く
と

ま
る
っ
と
イ
ロ
ド
リ
祭
２
０
２

６
」
が
開
か
れ
る
。
当
日
は
ス

テ
ー
ジ
発
表
や
こ
ど
も
の
お
み

せ
や
さ
ん
、
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、

あ
そ
び
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
予
定

さ
れ
て
い
る
。
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
ま
で
。
詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
。

　
ダ
イ
コ
ン
ま
つ
り

　

茅
ヶ
岳
の
麓
の
火
山
灰
土

で
育
ち
、
ア
ク
が
少
な
く
ま

ろ
や
か
な
甘
み
が
特
徴
の

「
浅
尾
ダ
イ
コ
ン
」
が
主
役

の
イ
ベ
ン
ト
「
第
40
回
北
杜

市
浅
尾
ダ
イ
コ
ン
ま
つ
り
」

が
11
月
３
日
、
明
野
町
の
ハ

イ
ジ
の
村
ク
ラ
ラ
館
で
開
か

れ
た
。（
写
真
）

　

今
年
は
、
実
太
り
の
良
い

大
き
な
浅
尾
ダ
イ
コ
ン
が
育

ち
、
恒
例
の
ダ
イ
コ
ン
抜
き

体
験
に
は
約
１
３
０
０
人
が

参
加
。
甲
府
市
か
ら
訪
れ
た

宮
川
信
男
さ
ん（
69
）は
、「
大

き
く
て
太
い
良
い
ダ
イ
コ
ン

で
驚
い
た
」
と
話
し
、
河
中

多
美
子
さ
ん
（
78
）
は
、「
野

菜
が
高
騰
し
て
い
る
な
か
、

お
得
に
美
味
し
い
ダ
イ
コ
ン

を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き

て
う
れ
し
い
」
と
語
っ
た
。

　

メ
イ
ン
会
場
で
は
、
飲
食

や
農
産
物
の
青
空
市
場
を
は

じ
め
、
市
立
明
野
小
学
校
に

よ
る
「
明
野
ソ
ー
ラ
ン
２
０

２
６
」
や
県
立
北
杜
高
等
学

校
の
書
道
部
と
ギ
タ
ー
部
に

よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
会

場
を
盛
り
上
げ
、
１
日
を
通

し
て
県
内
外
か
ら
約
６
０
０

０
人
が
訪
れ
た
。

　
車
イ
ス
寄
贈

　

須
玉
地
域
親
睦
ゴ
ル
フ
大

会
実
行
委
員
会
（
同
実
行
委

員
会
主
催
・
山
中
長
寿
会
長
）

は
、
11
月
５
日
に
北
杜
市
役

所
を
訪
れ
、塩
川
病
院
へ
と
、

車
イ
ス
１
台
を
寄
贈
し
た
。

　

同
実
行
委
員
会
に
よ
る

と
、
９
月
８
日
に
シ
ャ
ト

レ
ー
ゼ
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
ゴ
ル

フ
倶
楽
部
で
開
い
た
親
睦
ゴ

ル
フ
大
会
の
会
場
で
集
ま
っ

た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
活
動
で
、

車
イ
ス
を
購
入
し
た
。
昨
年

は
、
塩
川
病
院
利
用
者
の
癒

や
し
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と

光
触
媒
人
工
観
葉
植
物
一
式

を
寄
贈
し
て
い
る
。

　
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
運
動

　

子
ど
も
た
ち
が
事
件
に
巻

き
込
ま
れ
る
ケ
ー
ス
が
増
え

て
い
る
「
闇
バ
イ
ト
」
に
注

意
す
る
よ
う
、
11
月
４
日
、

北
杜
警
察
署
管
内
少
年
補
導

員
連
絡
協
議
会
（
同
連
絡
所

協
会
・
小
尾
靖
会
長
）
と
北

杜
警
察
署
、
同
学
校
警
察
補

導
連
絡
協
議
会
と
合
同
で
、

「
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
運
動
」
が

実
施
さ
れ
た
。（
写
真
）

　

Ｊ
Ｒ
長
坂
駅
前
で
行
わ
れ

た
出
発
式
で
渡
辺
冨
士
夫
署

長
は
「
児
童
や
生
徒
が
犯
罪

に
巻
き
込
ま
れ
る
と
い
っ
た

（
事
件
が
）
発
生
し
て
お
り

ま
す
。
市
内
で
そ
う
い
っ
た

こ
と
が
発
生
す
る
か
も
し
れ

な
い
と
い
う
こ
と
で
危
機
感

を
持
っ
て
、
地
道
な
活
動
を

続
け
た
い
」
と
話
し
た
。

　

当
日
は
、
生
徒
な
ど
の
下

校
時
間
帯
に
合
わ
せ
て
、
Ｊ

Ｒ
日
野
春
駅
、
同
長
坂
駅
、

同
小
淵
沢
駅
の
３
つ
の
班
に

分
か
れ
、
駅
前
で
「
闇
バ
イ

ト
」
の
注
意
を
促
す
チ
ラ
シ

配
布
や
電
車
内
で
の
マ
ナ
ー

ア
ッ
プ
活
動
を
実
施
し
た
。

　

一
方
、
元
プ
ロ
野
球
選
手

を
迎
え
た
野
球
教
室
（
11
月

28
日
）
を
主
催
す
る
北
杜

ボ
ー
イ
ズ
（
中
島
日
出
夫
監

督
）
の
活
動
を
支
援
す
る
た

め
、
渡
辺
署
長
が
代
表
し
て

寄
付
金
を
贈
呈
し
た
。

当時の暮らしの様子が分かる写真や開拓に
使われた道具などを展示

明
治
期
か
ら
の
開
拓
史

苦
労
や
歩
み
を
証
言
と
共
に
紹
介

女性消防団員

9市の団員が交流
横の連携強化へ

平
山
郁
夫
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
美
術
館

「
日
本
を
描
く
」後
編

https://www.instagram.com/irodorisai_hokuto/
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断熱窓・玄関、テラス、エクステリア、
樹脂デッキ、各種建築資材、キッチン、
バス、トイレ、外壁、各種リフォーム
の相談や太陽光発電システムなど、家
のことならなんでもご相談を承ります。株式会社　鈴建資材

〒408-0044　北杜市小淵沢町451

☎0551-36-4400
MADOショップ小淵沢店

台所の
リフォーム

お風呂の
リフォーム

介護用の
リフォーム

間取りの
リフォーム

省エネ補助金
相談受付中

リフォームしませんか?

見積り無料

標準シャッター　　　標準シャッター
（リモコン付き）　　　　　（手動）　

　

朝
ご
は
ん
の
重
要
性
を
学

ぶ
食
育
の
一
環
で
、
市
立
白

州
小
学
校
の
児
童
た
ち
が
商

品
開
発
に
携
わ
っ
た
「
も
ち

麦
入
り
お
に
ぎ
り
」
の
販
売

が
、
11
月
10
日
か
ら
、
山
梨
、

長
野
エ
リ
ア
の
セ
ブ
ン
‐
イ

レ
ブ
ン
店
舗
で
始
ま
っ
た
。

同
日
は
、
市
長
へ
の
表
敬
訪

問
や
白
州
町
内
の
店
舗
で
販

売
体
験
が
行
わ
れ
、
児
童
た

ち
が
商
品
の
魅
力
を
熱
弁
し

た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
北
杜

市
と
穀
物
メ
ー
カ
ー
の
「
は

く
ば
く
」、
コ
ン
ビ
ニ
大
手

の
「
セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
・

ジ
ャ
パ
ン
」
の
３
者
に
よ
る

も
の
で
、
特
に
若
い
世
代
で

進
む
朝
食
の
欠
食
と
い
っ
た

課
題
解
決
を
目
的
に
企
画
。

手
軽
に
栄
養
が
取
れ
る
「
も

ち
麦
入
り
お
に
ぎ
り
」
を
子

ど
も
た
ち
と
開
発
し
て
広
く

販
売
す
る
こ
と
で
、
食
育
の

推
進
や
地
域
全
体
の
食
環
境

の
改
善
を
目
指
し
て
い
る
。

　

開
発
し
た
も
ち
麦
入
り
お

に
ぎ
り
は
２
種
類
で
、
１
つ

は
「
も
ち
麦
鮭
と
舞
茸
」（
１

５
９
円
税
込
）。
バ
タ
ー
醤

油
仕
立
て
で
、
か
め
ば
か
む

ほ
ど
鮭
と
舞
茸
の
旨
み
が
広

が
り
、
舞
茸
の
煮
汁
で
豊
か

な
香
り
も
楽
し
め
る
。
も
う

１
つ
は
「
も
ち
麦
キ
ー
マ
カ

レ
ー
」（
１
５
９
円
税
込
）で
、

本
格
的
な
ス
パ
イ
ス
を
使
い

つ
つ
、
リ
ン
ゴ
の
す
り
お
ろ

し
で
甘
さ
を
加
え
、
隠
し
味

の
熟
成
味
噌
で
コ
ク
深
い
味

わ
い
に
仕
上
げ
た
。

　

10
日
は
、
白
州
小
の
５
年

生
14
人
が
市
役
所
を
訪
れ
、

大
柴
邦
彦
市
長
ら
に
商
品
開

発
で
取
り
組
ん
だ
こ
と
や
学

ん
だ
こ
と
を
報
告
し
、
試
食

会
を
実
施
。
ま
た
、
セ
ブ
ン

‐
イ
レ
ブ
ン
北
杜
白
州
店
で

行
わ
れ
た
販
売
体
験
で
は
、

児
童
た
ち
が
店
頭
に
立
ち
、

商
品
の
チ
ラ
シ
を
配
布
し
な

が
ら
魅
力
を
伝
え
た
ほ
か
、

品
出
し
な
ど
も
体
験
し
た
。

　

同
小
の
堀
内
彩
さ
ん
は
、

「
鮭
と
舞
茸
の
相
性
の
良
さ

や
隠
し
味
の
効
い
た
キ
ー
マ

カ
レ
ー
、
も
ち
麦
の
プ
チ
プ

チ
と
し
た
食
感
を
楽
し
ん
で

ほ
し
い
。
朝
が
忙
し
い
人
な

ど
に
手
に
取
っ
て
も
ら
い
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
チ
ャ
ー
ジ
し

て
１
日
を
元
気
に
過
ご
し
て

ほ
し
い
」
と
話
し
た
。

　

こ
の
「
も
ち
麦
入
り
お
に

ぎ
り
」
は
約
１
カ
月
間
の
販

売
を
予
定
。
市
内
の
各
店
舗

に
は
、
児
童
た
ち
が
作
成
し

た
商
品
の
魅
力
を
伝
え
る
Ｐ

Ｏ
Ｐ
が
設
置
さ
れ
て
い
る
。

　

年
に
１
度
歩
く
こ
と
が
で

き
る
須
玉
町
増
富
の
通
仙
峡

ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
る
と
、
本

谷
川
渓
谷
沿
い
に
広
が
る
紅

葉
が
楽
し
め
る
「
増
富
も
み

じ
祭
り
ウ
オ
ー
ク
」
が
、
11

月
８
日
に
開
か
れ
た
。

　

ス
ッ
キ
リ
し
た
青
空
の

中
、
み
ず
が
き
湖
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
に
集
合
し
て
行
わ

れ
る
ウ
オ
ー
ク
は
、
10
・
５

㌔
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス

ト
、
14
㌔
の
ウ
オ
ー
カ
ー

コ
ー
ス
の
２
コ
ー
ス
が
用
意

さ
れ
、
県
内
外
か
ら
約
５
０

０
人
が
参
加
。（
写
真
）

　

黄
色
や
赤
色
に
色
づ
い
た

塩
川
ダ
ム
周
辺
や
増
富
ラ
ジ

ウ
ム
温
泉
峡
の
紅
葉
を
楽
し

み
な
が
ら
、
休
憩
ス
ポ
ッ
ト

で
は
、
増
富
温
泉
の
女
将
の

会
の
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
郷
土

料
理
が
ふ
る
ま
わ
れ
た
。

　
「
第
20
回
北
杜
市
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
大
会
」
の
柔
道
部

門
が
11
月
１
日
、
武
川
町
の

北
杜
市
武
川
体
育
館
で
開
か

れ
、
小
学
２
〜
６
年
生
ま
で

の
24
人
が
参
加
し
て
日
頃
の

稽
古
の
成
果
を
発
揮
し
た
。

　

同
柔
道
大
会
は
、
コ
ロ
ナ

禍
で
中
止
が
続
き
、
実
施
は

７
年
ぶ
り
。
武
川
、
双
葉
、

敷
島
、
龍
心
館
の
４
つ
の
柔

道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
参
加

し
、
学
年
や
重
量
で
分
か
れ

た
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
総
当

た
り
戦
を
実
施
し
、
合
同
稽

古
も
行
っ
た
。（
写
真
）

　

武
川
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
山
口
蓮
さ
ん
（
６
年
）

は
、「
優
勝
を
目
指
し
て
稽

古
を
し
て
き
た
が
、
結
果
は

準
優
勝
で
悔
し
か
っ
た
。
合

同
稽
古
で
は
、
他
の
チ
ー
ム

の
選
手
と
乱
取
り
が
で
き
、

自
分
の
力
を
試
す
こ
と
が
で

き
て
よ
か
っ
た
」と
話
し
た
。

　

武
川
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
は
、
随
時
団
員
を
募
集
し

て
い
る
。
問
い
合
わ
せ
は
☎

０
９
０
‐
１
５
４
７
‐
０
７

１
９
（
福
井
）
ま
で
。

◇
主
な
大
会
結
果

▼
２
〜
４
年
軽
量
グ
ル
ー
プ
①

神
尾
丞
（
武
川
２
年
）
②
日
向

叶
羽
（
双
葉
４
年
）
③
名
取
秋

（
龍
心
館
3
年
）

▼
３
〜
５
年
中
・
重
量
グ
ル
ー

プ
①
前
橋
徠
我（
龍
心
館
３
年
）

②
滝
山
健
翔
（
敷
島
５
年
）
③

富
田
雅
（
敷
島
４
年
）

▼
５
〜
６
年
軽
・
中
量
グ
ル
ー

プ
①
近
藤
ゆ
き
な
（
龍
心
館
６

年
）
②
帯
金
煌
生
（
敷
島
５
年
）

③
米
山
幸
希
（
龍
心
館
５
年
）

▼
５
〜
６
年
重
量
グ
ル
ー
プ
①

小
林
莉
歩
（
龍
心
館
６
年
）
②

山
口
蓮
（
武
川
６
年
）
③
流
石

咲
弥
（
双
葉
６
年
）

　

中
部
横
断
自
動
車
道
の
未

整
備
区
間（
長
坂
‐
八
千
穂
）

に
お
け
る
「
環
境
影
響
評
価

準
備
書
」
に
つ
い
て
、
地
域

住
民
な
ど
の
意
見
を
聞
く
公

聴
会
が
11
月
７
、
８
日
に
大

泉
総
合
会
館
で
開
か
れ
た
。

　

こ
の
環
境
影
響
評
価
準
備

書
は
、
道
路
建
設
が
周
辺
地

域
に
及
ぼ
す
影
響
に
つ
い

て
、
ど
の
よ
う
な
項
目
や
方

法
で
調
査
、
予
測
、
評
価
を

行
い
、
環
境
保
全
措
置
を
講

じ
る
か
を
ま
と
め
た
も
の

で
、
今
年
２
月
に
住
民
説
明

会
が
行
わ
れ
た
。

　

今
回
の
公
聴
会
は
、
環
境

保
全
の
見
地
か
ら
の
意
見
を

求
め
る
と
し
て
、
10
月
22
日

ま
で
公
述
人
の
申
し
出
を
受

け
付
け
、
沿
線
住
民
な
ど
の

22
人
が
集
ま
っ
た
。

　

同
日
は
、騒
音
や
地
下
水
、

光
害
に
関
す
る
調
査
に
不
足

が
あ
る
と
し
て
、
現
地
調
査

の
具
体
的
な
取
り
組
み
の
公

表
や
や
り
直
し
を
求
め
る
意

見
が
述
べ
ら
れ
た
ほ
か
、「
生

活
環
境
や
盛
り
土
に
よ
る
眺

望
へ
の
影
響
が
ど
の
く
ら
い

あ
る
の
か
分
か
り
や
す
く
示

し
て
ほ
し
い
」、「
事
業
予
定

者
の
実
行
可
能
な
範
囲
内
で

で
き
る
限
り
回
避
ま
た
は
低

減
さ
れ
て
い
る
と
あ
る
が
、

あ
い
ま
い
な
表
現
で
納
得
で

き
な
い
」
と
い
っ
た
声
も

あ
っ
た
。

　

ま
た
、
高
根
町
の
村
山

六
ヶ
村
堰
に
つ
い
て
、「
水

路
の
保
全
だ
け
で
は
な
く
、

配
水
、
通
水
、
農
地
へ
の
供

給
機
能
も
し
っ
か
り
と
守
っ

て
ほ
し
い
。
道
路
が
完
成
し

た
あ
と
も
必
要
な
確
認
を

行
っ
て
ほ
し
い
」
な
ど
の
意

見
が
上
が
っ
た
。

　

公
聴
会
で
述
べ
ら
れ
た
意

見
は
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
す
る
予
定
。
同
公
聴

会
や
北
杜
市
、
県
環
境
影
響

評
価
等
技
術
審
議
会
の
意
見

を
踏
ま
え
、
来
年
１
月
28
日

ま
で
に
「
知
事
意
見
」
を
述

べ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。

セブンｰイレブン北杜白州店の来店者に「もち麦
入りおにぎり」を紹介する児童たち

食
育
で〝
お
に
ぎ
り
〟開
発

児
童
が
コ
ン
ビ
ニ
で
販
売
体
験

ス
ポ
少
柔
道
大
会

７
年
ぶ
り
開
催

中
部
横
断
自
動
車
道

環
境
影
響
評
価
で
公
聴
会

秋
の
紅
葉
満
喫

増
富
ウ
オ
ー
ク

北
杜
市
観
光
協
会

白州小学校

https://suzukenshizai.com
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「
笑
い
を
通
し
て
安
心
で

き
る
人
間
関
係
を
一
緒
に
考

え
よ
う
」
と
、
市
立
武
川
中

学
校
で
11
月
６
日
、
お
笑
い

コ
ン
ビ
「
オ
シ
エ
ル
ズ
」
の

矢
島
ノ
ブ
雄
さ
ん
（
39
）
を

講
師
に
迎
え
た
特
別
授
業
が

行
わ
れ
た
。
武
川
中
学
校
と

白
州
中
学
校
の
全
校
生
徒
約

１
０
０
人
が
参
加
し
、「
い

じ
め
」
と
「
い
じ
り
」
の
違

い
や
人
を
傷
つ
け
な
い
笑

い
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

術
な
ど
を
学
ん
だ
。

　
「
オ
シ
エ
ル
ズ
」
は
、
矢

島
さ
ん
と
野
村
真
之
介
さ
ん

の
コ
ン
ビ
で
、
と
も
に
大
学

や
専
門
学
校
で
講
師
を
務

め
、
中
学
・
高
校
で
の
教
員

経
験
も
あ
り
、
全
国
各
地
の

学
校
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や

講
演
会
を
行
っ
て
い
る
。

　

同
日
の
特
別
授
業
で
、
矢

島
さ
ん
は
、「
笑
い
は
、
本

来
〝
ズ
レ
〟
を
楽
し
む
た
め

に
あ
る
も
の
で
、
互
い
に
そ

の
ズ
レ
を
認
め
合
い
、
双
方

向
的
な
関
係
で
あ
る
こ
と
が

重
要
」
と
語
り
、
い
じ
め
と

い
じ
り
（
笑
い
）
の
境
界
線

を
提
示
し
な
が
ら
、「
人
を

笑
う
よ
り
も
人
と
笑
お
う
」

と
呼
び
か
け
た
。

　

誰
で
も
で
き
る
笑
い
の
つ

く
り
方
と
し
て
、「
人
に
物

や
言
葉
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈

る
こ
と
」
と
語
り
、
事
前
に

生
徒
た
ち
か
ら
募
集
し
た

「
一
生
に
一
度
は
言
わ
れ
て

み
た
い
言
葉
」
を
使
っ
た
即

興
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ン
ト
を
披

露
。
学
校
を
舞
台
に
友
人
と

恋
愛
話
を
繰
り
広
げ
る
設
定

な
ど
で
、
巧
み
に
生
徒
た
ち

の
言
葉
を
入
れ
込
み
、
会
場

は
笑
い
声
に
包
ま
れ
た
。

　

ま
た
、
２
～
６
人
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
共
通
点

を
探
す
ゲ
ー
ム
や
一
人
ず
つ

単
語
を
つ
な
げ
て
物
語
を
つ

く
る
ゲ
ー
ム
な
ど
を
実
践
。

相
手
に
興
味
を
示
す
こ
と
や

相
手
の
ア
イ
デ
ア
を
受
け
入

れ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学

び
、
矢
島
さ
ん
は
、「
笑
い

が
生
ま
れ
や
す
い
雰
囲
気
を

つ
く
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
」

と
語
っ
た
。

　

武
川
中
の
生
徒
会
長
の
輿

石
陽
海
さ
ん
（
３
年
）
は
、

「
ず
っ
と
笑
っ
て
楽
し
か
っ

た
。
高
校
に
進
学
し
た
ら
人

数
が
増
え
て
さ
ま
ざ
ま
な
人

と
出
会
う
の
で
、良
い
笑
い
、

人
と
笑
う
こ
と
を
大
切
に
し

た
い
。
お
互
い
が
気
持
ち
よ

く
い
ら
れ
る
い
い
関
係
を
つ

く
り
た
い
」
と
話
し
た
。

　

北
杜
市
は
高
根
町
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
大
志
と
連
携
し
て
、

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り

と
地
域
農
業
の
課
題
解
決
を

一
体
的
に
進
め
る
新
た
な
実

証
事
業
を
開
始
し
た
。
市
内

の
高
齢
者
が
有

償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
農
作

業
に
協
力
す
る

取
り
組
み
で
、

福
祉
と
地
域
産

業
の
双
方
が
持

続
可
能
と
な
る

町
づ
く
り
を
目

指
す
。（
写
真
）

　

背
景
に
は
、

初
回
介
護
認

定
年
齢
の
若
年

化
や
介
護
認
定

度
の
重
度
化
と

い
っ
た
福
祉
課
題
が
あ
り
、

地
域
農
業
へ
の
参
加
に
よ
る

生
き
が
い
創
出
や
健
康
づ
く

り
で
介
護
予
防
の
推
進
を
図

る
一
方
、
農
家
に
お
け
る
繁

忙
期
の
一
時
的
な
人
手
不
足

や
物
流
課
題
の
解
消
に
つ
な

げ
た
い
と
し
て
い
る
。

　

具
体
的
に
は
、
１
日
２
～

３
時
間
程
度
、播
種
や
収
穫
、

選
別
、
出
荷
準
備
と
い
っ
た

軽
中
度
の
農
作
業
を
提
供
す

る
。
参
加
者
の
健
康
状
態
や

体
力
に
応
じ
た
作
業
の
割
り

当
て
で
、
定
期
的
な
健
康

チ
ェ
ッ
ク
や
介
護
予
防
講
座

な
ど
も
合
わ
せ
て
行
う
。

　

10
月
27
日
に
高
根
町
の
農

場
で
取
り
組
み
が
ス
タ
ー
ト

し
、
60
代
か
ら
80
代
ま
で
の

８
人
が
参
加
し
た
。
地
元
の

ス
ー
パ
ー
に
卸
す
ジ
ャ
ガ
イ

モ
を
「
大
」
と
「
小
」
に
分

け
る
作
業
や
玉
ね
ぎ
の
苗
が

植
え
ら
れ
た
畑
の
雑
草
除
去

に
取
り
組
み
、
最
後
に
作
業

療
法
士
に
よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ

講
座
も
開
か
れ
た
。

　

参
加
し
た
高
根
町
在
住
の

安
達
成
正
さ
ん
（
87
）
は
、

「
地
域
と
の
交
流
の
場
を
求

め
て
参
加
し
た
。
作
業
し
な

が
ら
会
話
が
で
き
た
り
、
体

力
の
向
上
に
も
つ
な
が
る
な

ど
、
農
業
は
健
康
に
い
い
と

思
う
」
と
話
し
た
。

　

今
後
は
月
１
回
程
度
の
開

催
か
ら
始
め
、
参
加
者
の
希

望
に
応
じ
て
回
数
や
取
り
組

み
内
容
の
拡
充
を
図
り
、
受

け
入
れ
農
家
も
増
や
し
て
い

く
ほ
か
、
市
内
の
農
産
物
直

売
所
と
連
携
し
た
流
通
・
物

流
支
援
の
検
証
な
ど
に
も
取

　

ア
ジ
ア
圏
の
ヴ
ィ
ー
ガ
ン

市
場
の
発
展
に
寄
与
す
る
個

人
や
団
体
、
企
業
を
称
え
る

祭
典
「
ア
ジ
ア
ン
・
ヴ
ィ
ー

ガ
ン
・
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
６
」

が
、
11
月
３
日
に
都
内
で
開

か
れ
、今
年
新
設
さ
れ
た「
製

品
（
プ
ロ
ダ
ク
ト
）
部
門
」

に
金
精
軒
株
式
会
社
（
小
野

光
一
社
長
）
で
生
産
・
販
売

し
て
い
る
「
フ
レ
ッ
シ
ュ
大

豆
イ
ー
ト
」
が
、
ア
ワ
ー
ド

賞
に
選
ば
れ
た
。（
写
真
）

　

今
年
の
ヴ
ィ
ー
ガ
ン
ア

ワ
ー
ド
に
は
、
国
内
を
は
じ

め
、
マ
レ
ー
シ
ア
、
韓
国
、

中
国
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
な

ど
、
８
つ
の
国
と
地
域
が
参

加
し
、企
業
部
門
や
カ
フ
ェ
・

レ
ス
ト
ラ
ン
部
門
、
メ
デ
ィ

ア
部
門
な
ど
、
６
つ
の
部
門

で
受
け
付
け
が
行
わ
れ
、
金

精
軒
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
た
プ

ロ
ダ
ク
ト
部
門
の
試
食
会
は

８
月
下
旬
に
行
わ
れ
た
。

　

金
精
軒
が
生
産
す
る
大
豆

イ
ー
ト
は
、
地
域
農
業
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
、
素
材

を
大
切
に
使
お
う
と
生
ま
れ

た
商
品
で
、
北
杜
市
産
大
豆

を
丸
ご
と
使
い
、
大
豆
本
来

の
味
が
楽
し
め
る
商
品
に

な
っ
て
い
る
。

　

大
豆
イ
ー
ト
を
担
当
す
る

清
水
広
大
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

は
、「
試
食
会
で
は
、
大
豆

丸
ご
と
製
法
の
商
品
の
用
途

や
既
存
商
品
と
の
違
い
を
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
た
」

と
い
い
、「
賞
に
選
ば
れ
、

評
価
い
た
だ
け
た
」と
話
し
、

27
年
１
月
か
ら
１
年
間
、
認

証
マ
ー
ク
を
入
れ
て
販
売
す

る
予
定
と
話
し
て
い
る
。

　

入
賞
し
た
「
フ

レ
ッ
シ
ュ
大
豆

イ
ー
ト
」
は
、

系
列
施
設
の
「
デ

リ
カ
テ
ッ
セ
ン

Kom
a

」
店
内
の

販
売
と
オ
ン
ラ

イ
ン
シ
ョ
ッ
プ

販
売
し
て
お
り
、

「
フ
レ
ッ
シ
ュ
ソ
イ
ミ
ー
ト
」

は
料
理
に
合
わ
せ
て
選
べ
る

よ
う
「
シ
ー
ト
タ
イ
プ
」
と

「
フ
レ
ー
ク
タ
イ
プ
」
の
２

種
類
（
各
２
０
０
㌘
）
を
用

意
。
価
格
は
７
４
０
円
（
税

込
）。
ま
た
、
関
連
商
品
と

し
て
、
大
豆
の
味
を
菓
子
感

覚
で
楽
し
め
る
「
塩
味
ソ
イ

ク
ラ
ッ
カ
ー
」（
６
７
０
円

税
込
）
は
、
金
精
軒
や
道
の

駅
で
扱
っ
て
い
る
と
い
う
。

問
い
合
わ
せ
は
☎
30
・
９
０

２
３
ま
で
。

り
組
む
こ
と
に
し
て
い
る
。

　

参
加
は
登
録
が
必
要
。
問

い
合
わ
せ
は
☎
42
・
１
３
３

６
ま
で
。

　

２
０
２
７
年
１
月
29
日

に
ス
ペ
イ
ン
の
サ
グ
ラ
ダ
・

フ
ァ
ミ
リ
ア
地
下
礼
拝
堂
で

「
奉
納
演
奏
・
国
際
交
流
コ

ン
サ
ー
ト
」
を
予
定
し
て
い

る
ジ
ュ
ピ
タ
ー
合
唱
団
（
松

浦
厚
司
代
表
）
が
、
12
月
６

日
に
、
八
ヶ
岳
や
ま
び
こ

ホ
ー
ル
で「
サ
グ
ラ
ダ
・
フ
ァ

ミ
リ
ア
に
響
け
『
平
和
の
祈

り
ス
ペ
イ
ン
音
楽
』
魂
を
ゆ

さ
ぶ
る
ピ
ア
ノ
と
歌
の
饗

宴
」
と
題
し
た
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
く
。

　

11
月
２
日
に
行
わ
れ
た

ジ
ュ
ピ
タ
ー
合
唱
団
の
練
習

に
は
、
県
内
を
は
じ
め
、
新

潟
県
や
長
野
県
、
神
奈
川
県

か
ら
の
参
加
が
あ
り
、
約

25
人
が
カ
タ
ル
ー
ニ
ャ
語

で
「
光
の
泉
」
を
練
習
。
発

音
や
パ
ー
ト
ご
と
の
声
量
な

ど
、
体
全
体
を
使
っ
て
表
現

し
た
。（
写
真
）

　

６
日
は
、
午
後
１
時
30
分

開
場
で
前
売
券
２
５
０
０
円

（
ペ
ア
４
０
０
０
円
）。
詳
し

く
は
☎
46
・
１
０
１
３
ま
で
。

武川中の生徒と即興でショートコントを
披露する矢島さん（右）

登録フォーム

「
人
を
傷
つ
け
な
い
笑
い
」

オ
シ
エ
ル
ズ・矢
島
さ
ん
が
特
別
授
業

高
齢
者
が
農
作
業
協
力

生
き
が
い
創
出
と
農
業
支
援
へ

Ａ
Ｖ
Ａ
で
、ア
ワ
ー
ド
賞

金
精
軒「
フ
レ
ッ
シ
ュ
大
豆
イ
ー
ト
」

平
和
コ
ン
サ
ー
ト

ジ
ュ
ピ
タ
ー
合
唱
団

https://forms.gle/6fEbkbMC8frz12mb7
https://lin.ee/Hqfs6Y0
https://morinchu.jp/2026/10/30/nenga2027/

